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losbaar is, kunnen we beter meteen uit elkaar gaan. Zo
niet is er maar één oplossing mogelijk: nieuwe voor-
stellen formuleren.

Als de Franstaligen de splitsing van BHV aanvaarden,
moeten onze Vlaamse landgenoten begrijpen dat de
territoriale continuiteit tussen Wallonié en Brussel
voor ons even cruciaal is. We leven immers in een tijd
waarin Europa opnieuw last krijgt van zijn oude xeno-
fobe demonen. En zoals Karl Popper, een van de groots-
te denkers van de vorige eeuw, terecht stelt, moeten de
politieke instellingen in de eerste plaats z6 functione-
ren dat ze het ergste vermijden. En het ergste kan zich
op elk ogenblik voordoen. Ik twijfel niet aan de op-
rechtheid van de huidige Vlaamse beleidsmakers,
maar tegelijk hebben we geen enkele waarborg dat de
meest nationalistische en zelfs extremistische partijen
in Vlaanderen — en elders — niet vroeg of laat aan de
macht komen. Dat zou meteen het einde van Belgié be-
tekenen. Een Waals-Brusselse staat met twee geogra-
fisch afzonderlijke entiteiten zou weinig overlevings-
kansen hebben. De geschiedenis bevat immers heel wat
voorbeelden die bewijzen dat zulke territoriale con-
structies onleefbaar zijn.

Sommigen zullen opwerpen: allemaal goed en wel,
maar dat zou dan automatisch de uitbreiding van Brus-
sel betekenen en dat is voor de Vlaamse partijen onmo-
gelijk te slikken. Dat klopt, maar de territoriale conti-
nuiteit tussen Wallonié en Brussel is ook mogelijk zon-
der Vlaamse gemeenten aan te hechten bij onze hoofd-
stad. Het volstaat om de grenzen van één of twee
Vlaamse gemeenten te ‘hertekenen’. Een dergelijke
aanpassing moet zo veel mogelijk voldoen aan de twee
volgende criteria. Enerzijds moet ze op zijn minst de
ontwikkeling van een grote verbindingsas mogelijk
maken tussen Brussel en Wallonié, want de huidige si-
tuatie is op dat vlak ronduit bedroevend. Anderzijds
mag ze slechts een beperkt aantal Vlaamse gezinnen
treffen. Die zouden trouwens een compensatiesysteem
aangeboden kunnen krijgen, zodat wie dat wenst, zich
opnieuw in het Vlaamse Gewest kan vestigen. In de om-
geving van het Zoniénwoud moeten toch heel wat ge-
bieden te vinden zijn die kunnen overgeheveld worden
naar het Brusselse Gewest.

Stel dat een meerderheid van de inwoners deze en an-
dere, gelijkaardige voorstellen onaanvaardbaar vindt,
dan wordt het hoog tijd om de waarheid onder ogen te
zien. Want inderdaad, een scheiding is veruit te verkie-
zen boven de huidige verrottingsstrategie. In dat geval
moet iedereen beseffen dat alle federale bevoegdheden
automatisch in het onderhandelingspakket zitten: niet
alleen de sociale zekerheid, maar ook de grenzen van
de nieuwe entiteiten en de verdeling van de staats-
schuld. En het lijstje is lang niet compleet...

Jacques Thisse is hoogleraar economie aan UCL. Dit artikel
verschijnt ook in Le Soir.
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Een moeilijk onderwerp als euthanasie in de media

brengen zoals Marc Cosyns doet, is volgens mij ethisch
niet te verantwoorden (DS 29 met). Dit debat moet in
alle sereniteit worden gevoerd en collega Cosyns
maakt dit bijna onmogelijk. Als geriater en palliatief
arts heb ik al een aantal mensen geholpen met eutha-
nasie. Euthanasie is voor sommige patiénten vaak een
mooie dood. Wat ik gezien heb in de documentaire van
collega Cosyns heeft echter niets meer te maken met
onze taak als arts. Denken dat wij als arts voor elke
vorm van lijden een oplossing kunnen bieden is groot-
heidswaanzin. Wij zijn opgeleid en door onze eed van
Hippocrates gebonden om te genezen en fysiek en psy-
chisch lijden te behandelen. Het behandelen van exis-
tentieel lijden in correlatie met een ernstig onderlig-
gende aandoening behoort tot onze taak. Het behande-
len van existenti-
eel lijden in het
kader van een nor-
male levensfase
en los van een
stervensfase  of
een ernstig onder-
liggende  medi-
sche aandoening
is een ander ver-
haal. Dit ligt niet binnen het takenpakket van een arts,
hier hebben wij niet de competenties voor.
Existentieel lijden los van ziekte of aandoening wordt
de grote ziekte van onze maatschappij waar niemand
een antwoord lijkt op te vinden (getuige hiervan het
toenemend aantal depressies en zelfmoorden). Het
antwoord op dit lijden ligt niet in het medicaliseren
van het levenseinde. Landen als Zwitserland hebben
organisaties die mensen helpen om waardig uit het le-
ven te stappen zonder dit proces te medicaliseren.
Twee van de drie patiénten getoond in Koppen waren
perfect in staat om, mochten wij in Belgié dergelijke
centra hebben, zich daar heen te laten brengen en zelf
hunrechtin eigen hand te nemen zonder hierin derden
te betrekken en verantwoordelijk te maken.
Bovendien zou voor deze twee patiénten een uitbrei-
ding van de huidige wetgeving noodzakelijk zijn. Zij
voldoen zelfs niet aan de criteria van de wetgeving ge-
zien hun lijden niet veroorzaakt wordt door een ern-
stig onderliggende aandoening met slechte prognose
tenzij oud worden ook als ziekte wordt beschouwd.
Persoonlijk denk ik dat de huidige wetgeving voldoen-
de breed is om onze taak als arts uit te oefenen.
Een ouder wordend persoon die existentieel lijdt en
kiest om uit het leven te stappen moet dit op een veilige
manier kunnen. Na uitsluiten van een depressie, lijkt
hiervoor geen medische begeleiding nodig en ligt de
verantwoordelijkheid bij het individu zelf. Onze maat-
schappij dient wel na te denken hoe zij het mogelijk
kan maken om deze mensen op een veilige manier uit
het leven te helpen stappen zonder hierbij hulpverle-
ners te betrekken die andere taken hebben.

Denken dat wij voor el-
ke vorm van lijden een
oplossing kunnen bie-
den is grootheidswaan
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De Franse socioloog Alain Ehrenberg schreef hierover
in 1998 een belangrijk boek: La fatigue d’étre soi. Dé-
pression et société. Volgens Ehrenberg zorgt een sa-
menleving waar alles zonder meer mogelijk is en ieder-
een zijn leven mag (en dus ook moet) bepalen ervoor
dat mensen op hun eigen innerlijke grenzen stuiten.
Want wie kan en wil kiezen, moet ook kiezen. En moet
vooral de gevolgen dragen van zijn keuze. Dit brengt
een enorme verantwoordelijkheid mee. En in toene-
mende mate worden mensen ‘moe’ om elke dag op-
nieuw keuzes te moeten maken.

Yves Desmet schreef in De Morgen van 3 juli 2004 in
een analyse over de verkiezingsuitslag van het Vlaams
parlement: ‘Waarschijnlijk is dat het fiasco geweest
van de mei’68-beweging. Het idee dat ieder individu
vrij en ontvoogd - en dus sterk - in de samenleving kan
staan, blijkt niet te kloppen. Het klopt voor een grote
groep, die in onze steden vrij en ongebonden, bevrijd
van de druk van de pastoor en de champetter, vrolijk
tweeverdienend een leuk leven tracht uit te bouwen en
daar al niet onaardig in slaagt. Maar een andere groep
is haar houvast kwijt, de zuil, de leidersfiguur, de gids,
en staat vooral angstig in het leven, bang voor het ver-
lies van alles wat met zoveel moeite is opgebouwd.
Zijn analyse klinkt bijna als een mea culpa. Al denk ik
dat Desmet zich vergist wanneer hij zegt dat het klopt

voor een grote groep die in onze steden ‘vrolijk twee-
verdienend een leuk leven tracht uit te bouwen’. Ook
bij deze mensen is er een grote groep met een sterke
drang naar houvast en verbondenheid. De ‘boombals’
en de ‘start to runs’ kennen vooral in de steden een suc-
ces. Mensen die soms al twintig jaar in dezelfde straat
woonden, leren elkaar nu pas echt kennen. Ze komen
samen en bereiden weken aan een stuk een wijkfeest
voor. En het zijn vaak de ‘vrolijke tweeverdieners’ die
de kar trekken. Het toont aan dat de behoefte aan ver-
bondenheid en houvast groot is. Het toont aan dat
mei’68 de mensen de kans heeft gegeven om vrij te kie-
zen, maar dat zij daarom niet anders kiezen. Men blijft
kiezen voor een samenleven waarin geborgenheid en
verbondenheid, gemeenschapsgevoel, verantwoorde-
lijkheid en solidariteit, respect en vertrouwen als hoge
waarden in het vaandel staan en waarin niet iedereen
elkaars concurrent is of elkeen alleen een individu is
die louter wordt gedreven door zijn eigen individuele
ik en de gevolgen alleen moet dragen van zijn persoon-
lijke keuzes. En gelukkig maar. Want het is in zo’n sa-
menleving dat men niet moe moet worden zichzelf te
zijn, maar zichzelf kan zijn, met zijn mogelijkheden en
talenten, maar ook met zijn gebreken en tegenslagen.
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